
Menu: Menu (3-6 anni) - Pranzo
Autunno/Inverno

SCUOLA DELL'INFANZIA MONUMENTO AI CADUTI CHIUPPANO ANNO SCOLASTICO 2024/2025

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

1

Crema di zucca con riso
Caciotta stagionata
Verdure invernali crude
Pane
Frutta fresca invernale

Crema di patate e cannellini con
crostini
Filetti di merluzzo al pomodoro
Verdure invernali crude
Pane
Frutta fresca invernale

Pastina in brodo vegetale
Bocconcini di pollo
Purea di patate
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Zuppa d'orzo con lenticchie
Frittata
Verdure invernali crude
Pane
Frutta fresca invernale

Pizza Margherita
Verdure invernali cotte
Pane
Yogurt alla frutta

2
Risotto allo zafferano
Polpette di legumi
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Pasta e fagioli
Verdure invernali crude
Pane
Yogurt alla frutta

Pasta al pomodoro
Seppioline in umido
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Risotto alla parmigiana
Scaloppine di tacchino al limone
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Pasta con broccoli
Frittata al forno con verdure invernali
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

3
Passato di verdure invernali con riso
Polpettine di pesce
Verdure invernali crude
Pane
Frutta fresca invernale

Bocconcini di tacchino con polenta e
patate
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Pastina in brodo vegetale
Uova strapazzate
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Lasagne al ragù con pasta all'uovo
Verdure invernali crude
Pane
Yogurt alla frutta

Pasta al pomodoro
Asiago
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

4
Risotto al radicchio
Rollè di tacchino
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Crema di carote con orzo
Uova strapazzate
Verdure invernali crude
Pane
Frutta fresca invernale

Pasta alla pizzaiola
Sformato di ricotta
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Pasta all'olio EVO e grana
Burger di lenticchie e verdure
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Baccalà "Alla Vicentina" con polenta e
patate
Verdure invernali crude
Pane
Yogurt alla frutta

5
Risotto alla zucca
Frittata al forno con verdure invernali
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Pasta al ragù di pesce
Verdure invernali crude
Pane
Budino al cacao

Vellutata di patate e porri con pastina
Stracchino
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Passato di verdure invernali con riso
Polpette di legumi
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Pasta al pomodoro
Petto di pollo alla salvia
Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

N.B. IL MENU’ POTRA’ SUBIRE VARIAZIONI PER ESIGENZE DI SERVIZIO.

SIAN ULSS 7 La dietista
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